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Βαράκης Νίκος, Παιδίατρος - Πιστοποιημένος ύμβουλος Μητρικού 
Θηλασμού  
 

Κοκκινάκη Θεανώ, Σμήμα Χυχολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης 
 

Κουγιουμουτζάκης Γιάννης, Σμήμα Υιλοσοφικών και Κοινωνικών 
πουδών, Πανεπιστήμιο Κρήτης 
 

Κουκουδάκη Ελένη και Κουτούβαλη οφία, υντονίστριες 
Εθελοντικής Ομάδας Τποστήριξης Μητρικού Θηλασμού και 
Μητρότητας Ρεθύμνου 
 

Μαζοκοπάκη Κατερίνα, Διδάκτωρ Σμήματος Υιλοσοφικών και 
Κοινωνικών πουδών, Πανεπιστήμιο Κρήτης 
 

Μίσκου Αλεξάνδρα, Τποψήφια Διδάκτωρ Σμήματος Υιλοσοφικών 
και Κοινωνικών πουδών, Πανεπιστήμιο Κρήτης 
 

Παπασταθόπουλος τάθης, Σμήμα Υιλοσοφίας, Παιδαγωγικής και 
Χυχολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 
 

Σσούρτου Βασιλική, Σμήμα Υιλοσοφικών και Κοινωνικών πουδών, 
Πανεπιστήμιο Κρήτης 
 

Φατζηνικολάου Κορνηλία, Σμήμα Επιστημών Προσχολικής Αγωγής 
και Εκπαίδευσης, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

__________________________________________________________________ 

Επιστημονική Επιτροπή    Οργανωτική Επιτροπή 
Σσούρτου Βασιλική (Πρόεδρος)    Ανάγνου Φαρά (Πρόεδρος)  
Κουγιουμουτζάκης Γιάννης   Κακέπη Μαρία 
Μίσκου Αλεξάνδρα    Κουβαρά Μαρία  
Παπασταθόπουλος τάθης   Λαμπάκη Κωνσταντίνα 
      Μαραθιανού τέλλα 
      Μπαϊρακταρίδου Υωτεινή 
      Νούση Άννα 

Υουράκης τέλιος  
Εξώφυλλο: Picasso, Mother and Child, Blue Period, 1902 

 

 

 



  
 

 

09.30 – 10.00  Προσέλευση - Εγγραφές  

10.00 – 10.15  Έναρξη Ημερίδας - Φαιρετισμός  

 1
η
 Συνεδρία  

«Οι πρώτοι συναισθηματικοί δεσμοί» 
Συντονίστρια: Αλεξάνδρα Μίσκου  

 
10.15 – 10.45  

Ελένη Κουκουδάκη – Σοφία Κουτούβαλη  
«Η συναισθηματική αλληλεπίδραση μεταξύ  μητέρας  
και βρέφους κατά το θηλασμό» 

 
10.45 – 11.15  

Νίκος Βαράκης  
«Ο ρόλος του πατέρα στην ανάπτυξη του βρέφους» 

 
11.15 – 11.45  

Κορνηλία Χατζηνικολάου 
«υναισθηματικές διαταραχές στη βρεφική  
ηλικία και προεξάρχουσα συναισθηματική ποιότητα  
της σχέσης μεταξύ βασικού προσώπου φροντίδας  
και βρέφους»  

11.45 – 12.15  υζήτηση  

12.15 – 12.45  Διάλειμμα 

 2η Συνεδρία  
«Νατουραλιστικές μελέτες για τη γένεση των  
συναισθημάτων στα βρέφη» 
Συντονίστρια: Κορνηλία Χατζηνικολάου  

12.45 – 13.15  Βασιλική Τσούρτου  
«Ο αντιληπτός εαυτός και τα αναδυόμενα συναισθήματα  
στα βρέφη»  

13.15 – 13.45  Αλεξάνδρα Μίσκου  
«Η θετική ντροπαλότητα και η περηφάνια των βρεφών  
στην αλληλεπίδραση με τον ξένο» 

13.45 – 14.15  Θεανώ Κοκκινάκη  
«Διερευνώντας την επίδραση της σειράς γέννησης  
στο συναισθηματικό διάλογο βρέφους – μητέρας»  

14.15 – 14.45  υζήτηση  

 

 

 

 

 

 

 

 3η Συνεδρία 
«Το σώμα που συγκινείται μέσα στον πολιτισμό» 
Συντονίστρια: Βασιλική Τσούρτου  

17.30 – 18.00  Κατερίνα Μαζοκοπάκη  
«Επικοινωνιακή Μουσικότητα: Σο μοίρασμα του 
ρυθμού και η μουσική αφήγηση στη βάση της 
διανθρώπινης  επικοινωνίας» 

18.00 – 18.30  Στάθης Παπασταθόπουλος  
«Αποκτώντας ένα ευαίσθητο σώμα: συγκινούμαι 
σημαίνει συγκινώ»  

18.30 – 19.00 υζήτηση 

19.00 – 19.20 Διάλειμμα 

19.20 – 20.00  Προσκεκλημένη Κεντρική Ομιλία 
 
Vasudevi Reddy  
«Feeling other minds in infancy»  
«Η αίσθηση του νου του άλλου στη βρεφική ηλικία» 

20.00 – 20.30  Γιάννης Κουγιουμουτζάκης 
«Ο Βιτγκενστάιν, ο δρόμος του δεύτερου προσώπου 
και οι φωνές των αθώων» 

20.30 – 21.00  υζήτηση – Κλείσιμο Ημερίδας  


